Alisa tu cabello de manera natural

Descripcion

Si siempre sofiaste con tener el cabello liso y sin dafiarlo no te puedes perded
;__,.--— ~ - _“doMujeres.cl .-El portal femenino de Chile.

Es tendencia el cabello liso, es aquel que se ve totalmente

sano al tacto y a la vista, actualmente existen muchos tratamientos capaces de alisar quimicamente el
pelo, pero lo cierto es que estos tratamientos son totalmente dafiinos para la salud, en este articulo te
daré la solucion para alisar tu cabello con productos naturales, eliminando el frizz, el volumen y las
ondas.

Mascarilla capilar 1
Ingredientes
Dos platanos maduros

1/2 taza de leche
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Preparacion: Debes mesclar ambos ingredientes triturando muy bien los platanos, haciendo quequede
una crema muy consistente. Debes aplicar con el cabello hUmedo de tal manera que penetre
perfectamente en la fibra capilar, deja actuar por al menos 30 minutos y enjuaga. Aplica una vez por
semanay veras los resultados.

Mascatrilla 2
2 huevos
3 cucharadas de aceite de oliva

Preparacion: Mescla ambos ingredientes hasta formar una pasta homogénea, debes aplicar en cabello
seco, deja actuar durante una hora y regir con agua tibia, debes repetir este proceso al menos dos
veces por semana.

Fecha de creacion
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