Aprende los mejores trucos para blanquear tus axilas

Descripcion

¢ Estas aburrida de tener las axilas oscuras?, no dejes de leer estos trucos de
tal femenino de Chile.

sin duda, las axilas son uno de los lugares mas sensibles

gue tenemos en nuestro cuerpo, también es un lugar que se nota cuando levantamos los brazos,
sobre todo en el verano o cuando utilizamos poleras sin mangas, el Unico problema es que se
manchan y se ponen de un color oscuro y con una textura porosa.

Hoy existen recetas naturales para poder blanquear las axilas, dejarlas suaves y lindas, procura
eliminar de tu vida el rasurado de axilas, si te vas a depilar procura que sea con cera depilatoria o con
magquina (la cual saca los vellos desde la raiz). No utilices desodorante en exceso, este solo reseca tu
piel y la mancha.

-El yogur es uno de los ingredientes més utilizado para blanquear tus axilas, simplemente debes
aplicar una cucharada de yogur en cada axila, esperar 20 minutos y ducharte.

-El limén ayuda a desmanchar tu piel, aplica la mitad de un limén todos los dias en tu axila y veras
cémo logras el resultado ideal.
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— El vinagre de manzana es antibacteriano y ademas disminuye el mal olor, debes utilizar una vez a la
semana este vinagre y veras cOmo se blanquean tus axilas y ademas dejas de transpirar tanto.

Espero que logres disimular esas horribles manchas que se oscurecen dia a dia, suerte!
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