
Candidiasis una de las enfermedades más comunes

Descripción

Haz sentido alguna picazón extraña en tus partes íntimas, si es así no te alarmes por que es
mucho más frecuente de lo que piensas

SANTIAGO.-  Si tienes una extraña picazón, lo más probable es que no puedas tener relaciones
sexuales, ya que tu parte íntima se encuentra delicada.  Si esta picazón se mantiene por mas de dos
días lo más probable es que nos estamos enfrentando a una infección producida por hongos llamada
candidiasis. Un hombre y una mujer puede padecer de esta infección,  pero la mujer está mucho más
propensa a padecerla. Para poder eliminar esta infección debes seguir los siguientes pasos.

pareja sana, pareja feliz

Debes tener en consideración que mientras te encuentres con esta infección debes evitar las
relaciones sexuales, ya que irritarías aún más la zona que ya se encuentra delicada. Es una infección
que  no se transfiere a través de las relaciones sexuales sin embargo si te arriesgar a hacerlo sentirás
más dolor que placer. Además de picazón es normal que la zona se encuentre con un poco de
enrojecimiento.
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Para quitar el picazón de la zona afectada lo más recomendable es comprar clotimazol en crema, y
verás que disminuirá de manera notable el ardor que sentías; este tratamiento sirve para hombres y
mujeres. En el caso de las mujeres si no se quita con el clotimazol diríjase a un ginecólogo para que la
examine directamente. También otro tratamiento son los óvulos de clotimazol que son muy efectivos,
en la caja vienen dos y estos deben ser puestos en la vagina de preferencia en la noches, el segundo
debe ser después de 5 días.
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