
Cómo acertar con el look de invitada: claves de diseñadores y estilistas para
eventos de primavera y verano

Descripción

La llegada de la primavera y el verano marca el inicio de una temporada social intensa, caracterizada
por celebraciones como bodas, bautizos y comuniones. A las temperaturas agradables se suma un
aumento de eventos tras la pandemia, lo que ha impulsado significativamente la demanda de
vestuario de invitada. Este contexto ha dado paso a nuevos modelos de negocio centrados en el
alquiler de prendas, promoviendo así la moda circular.

Asistir a este tipo de celebraciones implica, sin embargo, adaptarse a determinados códigos de
vestimenta, lo que representa un reto para muchas personas. La hora del evento, su ubicación o
incluso la falta de inspiración pueden dificultar la elección del atuendo adecuado.

Con el objetivo de facilitar esta decisión, en ABC Estilo se consultó a diversos expertos en moda,
entre ellos diseñadores y estilistas, quienes coinciden en que, más allá de las tendencias, la
comodidad y la autenticidad deben ser prioritarias.

Conocerse a uno mismo y respetar el estilo personal

La estilista Benedetta Perazzo destaca la importancia de conocerse bien antes de elegir un look: “No
busques opciones que solo respondan al protocolo, a la pareja o al lugar. Es tu apariencia y necesitas
sentirte cómodo. La clave es encontrar el equilibrio y respetar tu estilo”, afirma. Además, recomienda
informarse sobre el tipo de evento, el lugar y la hora, ya que estos factores son determinantes a la
hora de elegir el vestuario correcto.

Perazzo también advierte sobre errores comunes: usar prendas que no se ajustan a la personalidad o
hábitos de quien las viste. “Si nunca usas tacones o no te gustan los vestidos, no los lleves al evento.
Te sentirás fuera de lugar todo el tiempo”. Sin embargo, también recalca la importancia de seguir el
protocolo o el dress code, para no desentonar en el contexto de la celebración.
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Consejos desde la alta costura: sutileza, elegancia y funcionalidad

Dos de las diseñadoras más influyentes entre las invitadas españolas, Carmen de la Puerta (Vogana)
e Inés Martín Alcalde, compartieron su visión sobre cómo lograr un atuendo acertado.

Para Inés Martín Alcalde, el equilibrio está en la discreción y la elegancia: “Una invitada perfecta lleva
un vestido sutil en el escote pero impactante en diseño, acompañado de complementos llamativos.
Para los eventos de día, me gustan los buenos tocados y unos pendientes especiales”, explica. En su
opinión, los vestidos largos no son la mejor opción para la noche; prefiere largos hasta el tobillo. Y
concluye: “Menos es más. Lo ideal es una prenda que realce tu feminidad sin necesidad de mostrar
demasiado”.

Por su parte, Carmen de la Puerta subraya la importancia de sentirse identificada con la prenda: “Hay
que ser fiel a uno mismo. Elige algo con lo que puedas moverte, bailar y caminar con facilidad”.
Aunque admite que las reglas pueden romperse, también señala que existen ciertos códigos que
deben respetarse, como el largo del vestido, el color o los accesorios.

Entre sus recomendaciones más prácticas destaca evitar la ropa incómoda, no intentar ser el centro
de atención y prestar atención a detalles que suelen pasarse por alto. “Evita las gafas de sol en
bodas, da a los zapatos la misma importancia que al vestido y huye de las medias gruesas, las
plataformas excesivas o la ropa demasiado corta”, concluye.
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