
Con estos trucos de expertos conseguirás la mesa perfecta esta Navidad

Descripción

A la hora de preparar las fiestas navideñas, cada pequeño detalle cuenta. Si quieres que tu mesa
derroche elegancia y sofisticación durante estas comidas de fiesta, nada mejor que prestar atención a
estos trucos de expertos que te enseñarán a combinar correctamente cada elemento para crear un
resultado fantástico e impresionar a tus invitados.

La Navidad es la excusa perfecta para lucir lo mejor que tienes en decoración en casa, y por qué no,
para darte un capricho y rematar el resultado con un producto de bisutería un poco más especial. En
eventos de este calibre, el contenido de la comida, es decir, el nivel gastronómico, es tan importante
como la forma en que se distribuye.
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Apóyate en la creatividad para reflejar la magia especial de estos días en la decoración. Losmateriales
más exclusivos, los colores que priman en esta época del año y el equilibrio en ladistribución son las
claves del éxito de esta tarea. Con estos consejos de expertos en decoración,prepárate para vivir esa
Navidad especial con la máxima atención a esos detalles.

Sigue una armonía decorativa

La máxima que primero recalcan todos los expertos es que la decoración de tu mesa debe ir a juego
con la decoración de tu hogar. El estilo y los colores que hayas elegido para decorar tu árbol y el resto
del espacio serán la base sobre la que construir este escenario. No cometas el error de querer innovar
en la cena de Nochebuena: es mejor continuar con la línea estética elegida para no crear disonancia
visual y estropear la atención de los invitados.

Mesa de comedor con adornos navideños/ Zara Home

Por ejemplo, si este año decidiste decorar tu casa en tonos dorados, asegúrate de que los cubiertos,
platos o velas sean del mismo color. Si bien es cierto que una pincelada diferente en adornos como
centros de mesa o servilletas puede darle un toque muy original, asegúrate de que no robe
protagonismo y que la elegancia cromática sea el valor que definirá tu cena.

Otra cosa a tener en cuenta es el tipo de comida que vas a servir. No es lo mismo decorar una mesa a
base de una cena con snacks que a base de un menú compuesto por varios platos. Los elementos
que necesitas dependen de lo que quieras colocar y por tanto también de su distribución. Para no
sentirse abrumado por el exceso, es mejor si solo lo esencial está sobre la mesa. De nada sirve dejar
platos o cubiertos que no vayas a utilizar, ya que esto hará que sea más difícil ver los detalles e
incomodar a los invitados.

Cuida los detalles

Una vez que haya encontrado los elementos básicos imprescindibles, es hora de decorar la mesa. Sin
olvidar esta idea de no abarrotar el espacio, piensa en qué elementos decorativos pueden realzar la
imagen de la mesa y al mismo tiempo hacer que parezca que siempre deberían estar ahí. Es hora de
dejar volar la imaginación, eso sí, sin llegar a ser demasiado innovador. El orden y la armonía son las
claves del éxito.

Dos cosas que no pueden faltar en la decoración navideña son las flores y las velas. Unas velas
largas doradas, plateadas o de un color a juego con la decoración esparcida por la mesa es una
opción que siempre es un acierto seguro. En este caso, las flores pueden aparecer en un centro de
mesa a juego con el tamaño de la mesa, y como se trata de detalles sutiles, puedes aprovechar para
añadir aquí un toque de color llamativo sin correr demasiado riesgo. Eso sí, recuerda que las flores
naturales siempre son mucho mejores que las artificiales.

Mesa de comedor con adornos navideños/ Zara Home

Una idea más original pero igual de bonita es construir tú mismo un centro de mesa que incluya
ambos elementos. Una corona de Adviento con sus cuatro velas, decorada con flores secas, piñas u
hojas de nochebuena es la variante más acertada, sencilla y acertada de esta variante. También
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puedes hacer estos centros de mesa en versión reducida, colocando uno en cada esquina de la mesa
y otro en el centro para seguir la tendencia minimalista que tanto triunfa esta temporada.

Mantente fiel a tu estilo

Elegancia no es sinónimo de aburrimiento. Como ya hemos dicho, la clave del refinamiento está en la
coherencia estética y para conseguir un resultado perfecto solo tienes que mantenerte fiel al estilo con
el que ya has impregnado tu hogar. De nada sirve una mesa sobria si tu hogar está decorado con
motivos más divertidos, como suele ocurrir cuando los pequeños de la casa son los protagonistas.
Tanto si eres un fan del minimalismo, de lo rústico o de las decoraciones más originales e
innovadoras, tu mesa será ideal si consigues seguir esta línea y tus invitados pueden reflejarse en
ella.

Fecha de creación
marzo 2023
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