
Consejos que debes tener en cuenta si vas a comprar un juguete erótico

Descripción

La sociedad ha cambiado. Hace unos años era casi tabú hablar de juguetes eróticos, y muchos se
sonrojaban cuando admitían ser usuarios de estos aparatos. Hoy en día, gracias a la liberación y
apertura sexual tanto en hombres como en mujeres, cada vez son más las personas que optan por
utilizar estos juguetes -relegados a los solteros- que se han integrado como un complemento más
tanto en las preliminares como en los diversos juegos eróticos de pareja.

Actualmente se usan de tal manera que tenemos que considerar qué tan alta es su calidad y cuáles
deben ser sus especificaciones ya que están directamente relacionadas con nuestra salud sexual.

material de 1ª calidad

La silicona no porosa es la mejor recomendada por los expertos: “Es un material mucho más
resistente que otros a la acumulación de bacterias y respetuoso con el organismo. No debemos
olvidar que es un producto para usar en las partes íntimas y la salud es lo primero”, dijo LELO.

2. El diseño
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Por supuesto, la ergonomía y el diseño del juguete son fundamentales para asegurar su correcto
funcionamiento, para activar el deseo y la excitación, que es en última instancia el objetivo principal.
“La estética es fundamental para evocar el deseo, que actúa como activador de lo que sigue:
excitación, meseta, orgasmo y fase de resolución”, dice la sexóloga Valérie Tasso.

Video.

Los juguetes sexuales para hombres que debes conocer /

píxel

3. La tecnología

Hay muchas tecnologías diferentes que hemos encontrado en los juguetes sexuales a lo largo de los
años. Una de las novedades que más notoriedad ha ganado en los últimos meses ha sido el
succionador de clítoris, con el objetivo de estimular más el clítoris para conseguir orgasmos más
intensos.

4. Estimulación

Aunque por supuesto necesitamos saber qué parte de nuestro cuerpo queremos estimular para elegir
el juguete que mejor se adapte a nuestras expectativas. Para las mujeres, hay varias opciones:
estimulación del clítoris, estimulación vaginal o incluso ambas al mismo tiempo. También hay varias
opciones para hombres: anillos vibradores, masajeadores de próstata… e incluso los hay especiales
para parejas.
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