Coronasutra: las posturas sexuales mas seguras para practicar mientras dure la
pandemia

Descripciéon

Nuestras relaciones personales se han visto completamente interrumpidas debido a la pandemia de
Covid-19. Visitas a familiares, estancias con amigos y por supuesto muchas relaciones. No solo ha
sido un reto para muchos que han tenido que continuar su relacién a distancia porque el
confinamiento y el estado de alarma no les permite verse desde hace mas de dos meses, sino
también las relaciones (y posturas) sexuales de estas dos parejas asi como las que viven juntas
también han cambiado. Y seguro que estos cambios se mantendran a partir de ahora. Y para
protegernos del contagio, debemos seguir las medidas de seguridad para el contacto con otras
personas (especialmente con extrafios).

pixabay

Habra que despedirse de las relaciones interpersonales de una noche como las conocemos, esas que
se inician y por qué no, con la propia pareja cuando puede ser contagiosa; o al menos cambiar
algunas de las costumbres. Es por esto que nacio el “Corona Sutra”, que no es mas que una version
del Kama Sutra adaptada para parejas en tiempos del coronavirus. Estas son las posiciones sexuales
mMAas seguras para practicar durante la pandemia.

El cachorro
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Es una de esas posiciones que impide el contacto cara a cara, por lo que es imprescindible en una
noche de pasion. Mientras uno se pone a cuatro patas, el compafiero entra por detras.

el Amazonas

La mujer se para sobre su pareja y comienza a moverse como una amazona. Puedes sentarte a
horcajadas o con ambas piernas del mismo lado, lo que te resulte mas comodo. Una variacion de esta
posicion es la amazona inversa, que te coloca en la misma posicion pero de espaldas a tu pareja.

Video.

Rarezas del orgasmo femenino

La profundidad

Acostada con las piernas cruzadas sobre el pecho de su pareja, se agacha y las penetra agarrando
sus piernas. También en esta posicion el clitoris esta en pleno contacto con el pene.
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