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Descripción

Desconéctate de la rutina y vive la experiencia del yoga junto a tus amigas
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El deporte es más entretenido con amigas

SANTIAGO.-¿Te gusta el deporte? ¿Te entretiene salir con amigas? No te pierdas #adidasyoga,
ideal para mujeres activas, divertidas, apasionadas por la actividad física y la vida sana. La campaña A
didas Women, busca homenajear a todas las mujeres que se juntan para afrontar retos deportivos,
¡aprovecha! ¡Es tú oportunidad!

Lo primero que debes a hacer para participar de este encuentro es ingresar a la página 
www.mygirls.cl e inscribirte junto a un grupo de amigas. Luego, deberán enviar las mejores fotos
grupales haciendo deporte y subirlas a twitter o instagram copiando siempre la cuenta de @adidas.cl 
y usando los hashtag #mygirls y # (nombre de tu grupo). Entre todas las fotos que participen se
seleccionarán varios grupos, el día 18 de octubre, los que ganarán cupos para el evento que se
realizará el día 26 de octubre en la cima del cerro San Cristóbal para luego trasladarse hacia el 
mirador de Pablo Neruda. En el lugar, cada grupo podrá participar de una clase de la disciplina que
une al cuerpo con la mente, una de ellas la realizará la conocida instructora de yoga María José Prieto.

¡No te pierdas Adidas yoga e inscríbete junto a tus amigas!
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