El verano de la sexplosion: como la vuelta a la normalidad ha disparado el uso de
las aplicaciones de citas

Descripciéon

La revolucion sexual que predijo La Casa Azul en su cancion ha tardado en llegar, pero en el verano
de la vacuna contra el coronavirus ha encontrado el escenario perfecto para celebrarlo con un coctel
de oxitocina. Laxman Narasimhan, director ejecutivo de Reckitt Benckiser, el fabricante de Durex, dijo
gue las ventas de condones aumentaron a medida que se relajaron las restricciones sociales. Por su
parte, la aplicacion de citas Tinder ha visto un aumento del 114 % en las menciones de la palabra
“vacuna” desde febrero, lo que ha llevado a més usuarios receptivos a las nuevas fechas. Y a fines del
afio pasado, el 54 % de los solteros de la consultora Ypulse dijeron que COVID ha retrasado
significativamente su vida amorosa, asi que espere que la explosion sexual se relaje a medida que
llegue el buen tiempo y las restricciones disminuyan.

Es probable que este periodo haya creado expectativas y cierta tension erotica, por lo que la
predisposicion y las ganas de compartir nuevas fantasias sexuales podrian ser mayores ahora que
salimos de prision”, explica Mdnica Branni, psicéloga y sexéloga de la tienda erética Platanomelén. ,
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gue ha aumentado entre un 180 y un 200 % sus ventas respecto a las semanas previas a la
cuarentena «Durante el confinamiento se produjo un aumento importante del sexting (el 70 % de los
entrevistados lo habia practicado), durante el cual surgio la necesidad de desarrollar la expresion
erdtica. y compatrtir fantasias estuvo mas presente que nunca. Otras investigaciones sugieren que
después de la pandemia se incluyeron deseos menos comunes, como juegos de rol, etc.). Por
supuesto, creemos que esta tendencia continuard”.

LA NUEVA NORMALIDAD SEXUAL

Pero no solo los juguetes sexuales revolucionaran las relaciones. La infidelidad ha encontrado en la
pandemia a su mejor aliado, segun datos del sitio de citas Ashley Madison para parejas casadas.
“Después de tanta privacion, la gente espera con ansias el verano del amor. Pero la pandemia ha
demostrado que este amor muchas veces falta en el lecho matrimonial. Por lo tanto, el aumento
significativo de nuevos registros no nos sorprende”, comenta Christoph Kraemer, director europeo de
Ashley Madison.

Foto de la serie Sex Education (Netflix) /

DR

Aunqgue las hormonas de nuestro pais estan en modo Isla de la Tentacién, el amor no se cancela
(todavia). “Quizas el 50% de los solteros tuvo mas tiempo para preguntarse qué es lo que quiere de
un nuevo encuentro porgue Vivio solo el confinamiento. La mayoria de los solteros de entre 18 y 49
afos dicen que el confinamiento ha impactado en sus expectativas: el 57% de ellos (y el 64% de las
mujeres solteras) dicen que buscan ain mas sinceridad y autenticidad en sus relaciones ahora que
antes de la cuarentena”, dicen desde Meetic.

Consciente de la dificultad de amar en tiempos dificiles, Maria Pasién, autora de Ligar es f4cil, si
sabes como... (Editorial Alienta), ha elaborado una guia para entender las claves fundamentales para
construir una conexion amorosa. “Para muchos, la vuelta a la normalidad implicara encontrar nuevos
contactos y afrontar las relaciones de una forma nueva. Todo indica que vamos por el camino de la
reconexion sexual y la basqueda de pareja intima”, afirma la coach de citas de Meetic Espafia.

En este climax se crea una pelicula que no solo sirve de reflejo sino de presagio: Donde caben dos.
Su director, Paco Caballero, se dio cuenta durante el rodaje, que se desarrollé6 en completo
aislamiento, de que la gente tenia muchas ganas de que lo que pasaba en la ficcion pasara también
detras de la camara. “Teniamos un club ficticio donde la gente venia a divertirse y relacionarse. Me
[lamo la atencidn que les hubiera gustado experimentar lo mismo que sucedio en la pelicula. Su
estado de animo muy euférico anunciaba que una vez levantadas las restricciones todo el mundo se
animaria a hacer orgias, intercambios, trios... Es un presagio de los afios locos que vendran”, advierte
Caballero. Al menos sabemos que este verano tendrd muchos giros sorprendentes y, sobre todo, un
final feliz.
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