En busca del Bikini perfecto
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Un bikini para cada cuerpo
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Cada vez estamos mas cerca del verano y del uso del bikini, con ello comenzamos a ejercitarnos y a
comer menos, ya que todas queremos lucir una figura perfecta al estilo de las modelos de Victoria’s
Secret, pero, ¢,saben qué? Es hora de olvidarse de los prototipos de modelos y ser ti misma Si!
atrévete a sacar lo mejor de ti, y tomar partido con todas tus curvas, que importan esos kilos extras
ganados en el invierno, sé ta misma. Es la Unica forma de que te aceptes somo eres. Es por eso que
agui encontraras los mejores tips para encontrar tu bikini sofiado, basta con conocerte bien vy listo.
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Existen un sin fin de disefios, texturas y estampados, la temporada primavera-verano trae los mas
lindos colores y novedosas ideas, por lo que ninguna mujeres deberia quedarse sin su bikini ideal, sin
embargo para para saber cual es el indicado, debes fijarte en varios factores, como lo son el color
de la piel y a forma de tu cuerpo.

Si tu piel es clara, te aconsejo que trates de optar por colores mas oscuros Y lisos como el clasico
negro, o morado. Si al contrario, eres morena puedes optar por bikinis estampados y siempre con
colores que contraste con tu piel.

A la hora de escoger el traje de bafio adecuado, es imprescindible saber cual es la forma de tu cuerpo,
existen 7 patrones basicos para identificarlos, tu cuerpo puede tener forma de cualquiera de
las siguientes imagenes:

Pera Relo,j ce Ocho
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Para cada cuerpo existen un bikini especial, por ejemplo: para las mujeres que tengan el cuerpo
con forma de Rectangulo o Regla como en la fotografia les recomiendo que se atrevan con
bikinis de un solo tono, pero que tengan vuelitos en la parte superior e inferior, de esta forma tus
caderas y pechos se veran mas grande generando unas curvas que acapararan la atencion de quien
te vea pasar.

Si tu cuerpo tiene forma de Ovalo, te recomiendo que prefieras un bikini con tiro alto, para
ocultar el molesto rollito de la cadera, trata que la parte superior tenga un disefio y/o estampado
gue se llamativo y resalte, asi las miradas se iran a esa parte de tu cuerpo.

Si tu caso es la forma de cuadrado y poca cintura, ( las mas clasica de todas) solo debes preocuparte
de optar por bikinis ochenteros, como los tipicos con estampados de puntos o geométricos, rayas y
hasta el animal print.

Para aquellas mujeres que poseen el cuerpo de Reloj de arena, y el “gran problema” de las piernas
cortas, debes enfocarte en usar alguna tela que se preocupe de alargarlas, para ello los bikinis
brasilefios, (con tiritas a los costados) son los mejores y te quedaran perfecto.

Como lo ves, lo unico que tienes que hacer es conocer cada rincon de tu cuerpo, ver que color, textura
y modelo te asienta mejor, dejar de lado los prejuicios y jLucir un lindo bikini este verano 2013!
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