En el dia de los enamorados, sexo mas alla de la cama: redescubriendo rincones
del hogar para el placer

Descripciéon

¢, Has explorado la posibilidad de tener relaciones sexuales en lugares distintos a la cama? Si no lo
has hecho, quiza sea el momento de replantearlo. Aunque la cama es el espacio habitual para los
encuentros intimos —y permite variar posturas y angulos con comodidad—, no siempre es el mas
funcional para las acrobacias eréticas. Otros muebles del hogar pueden ofrecer alternativas igual de
placenteras o incluso mas estimulantes.

No se necesita una casa llena de mobiliario para innovar en la intimidad. Basta con observar el
entorno con imaginacion y complicidad. Un sofé con respaldo bajo o apoyabrazos firmes puede
convertirse en un excelente aliado: una opcion es apoyarse boca abajo sobre el respaldo mientras la
pareja se ubica detras, generando una dinamica comoda y efectiva para ambos.

El bafio también ofrece mdultiples posibilidades, ya sea con una tina o una ducha. Un bafio compartido
con espuma, geles o sales aromaticas puede transformar el aseo en una experiencia sensual. Y si se
trata del living-comedor, las opciones se amplian: desde una alfombra acogedora hasta una silla o la
mesa. Sentarse sobre la pareja en una silla, inclinAndose hacia atras mientras se mantiene la
conexion corporal, puede aumentar la intensidad del encuentro. Incluso, se recomienda contraer los
musculos vaginales para potenciar la estimulacién mutua. ¢Y por qué no revivir la icnica escena
sobre la lavadora, como en Sexo con Amor? Explorar nuevos escenarios puede ser una forma sencilla

Page 1
Footer Tagline 14 febrero 2021
En el dia de los enamorados, sexo més alla de la cama: redescubriendo rincones del hogar para el placer



y eficaz de romper con la rutina.
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