
ideas deco preciosas: Qué es el coastal grandma, la tendencia deco que arrasa
en TikTok

Descripción

La estética retro sigue volviendo, recordándonos que el pasado casi siempre fue mejor cuando se
trata de tendencias. El revival está a la orden del día en moda, en belleza y por supuesto en
decoración. Lo hemos visto con estilos como el moderno de mediados de siglo o inspirados en el
diseño de interiores de los años 70. Ahora es el momento de revisar los detalles de la casa de playa
de nuestra abuela y obtener algo de inspiración para la nuestra. Palabra Tik Tok.

Eso sí, no pienses en un apartamento sin balcón en un rascacielos de 57 pisos en una bulliciosa
ciudad costera llena de extranjeros: las casas de playa que nos inspiran están en los Hamptons, en la
Riviera francesa o en la costa de Amalfi. . O en la Costa Brava española. Y ni siquiera hace falta ser
abuela para seguir la tendencia “Coastal Grandma”, que así se llama este Tiktok de estilo arrasador.

Y se trata más de encarnar la actitud “chill & chic” de la generación Silver en personajes como Diane
Keaton en “When You Least Expect It” o Jane Fonda en “Grace & Frankie”. Hacer yoga al atardecer,
arreglar el mundo mientras jugamos bridge (o tute), conversaciones interminables frente al mar, un
rico libro y un café con vista. Un invierno en la playa. Y una cálida casa que es hogar.
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La casa de Diane Keaton en los Hamptons en “When You Least Expect”. /

DR

Por eso, estas casas “omas” son todo lo contrario del kitsch flamenco imaginario de la tele, jarrones
“souvenir de…” y alfombras de ganchillo. Piense en él como el cóctel deco perfecto, que combina la
calidez de la casa de campo con la limpieza nórdica, la simplicidad de Japandi, los toques naturales
de rústico-chic y la elegancia del estilo provenzal.

Cómo copiar la tendencia “abuelita costera” a bajo costo en cinco pasos

Huyendo de modas pasajeras y apostando por la sostenibilidad, en las casas “abuela costera”
predominan los elementos naturales (madera, lino, algodón), decoración con plantas, muebles de
inspiración retro, maravillosas vajillas de porcelana, combinaciones clásicas de azul marino y blanco.
La luz.

Salón decorado con muebles y adornos fabricados con materiales sostenibles como la madera de
Amazon Home. /

instagram casa de amazon

muebles de madera natural

La madera en todos sus acabados, las fibras como el ratán o el yute, los elementos naturales y los
tejidos orgánicos (algodón, lino) son los protagonistas de los muebles y decoraciones que dan calidez
y estilo a las viviendas de estilo “Coastal Granny”. Estos son de Amazon Home y las sillas están
disponibles desde £ 79.99.

Los cojines azul y blanco de H&M Home están disponibles desde 7,99€. /

instagram h&m casa

Blanco y azul, la combinación de colores de éxito

El blanco y el azul nos hacen viajar al mar y es la combinación perfecta para vestir una casa en la
playa o la decoración veraniega de una casa que nos hace soñar con unas vacaciones al aire libre. En
este caso, nos inspiramos en este salón de estilo retro de H&M Home (los cojines parten de 7,99€)
para copiar la tendencia ‘granny on the coast’.

Vajilla de La Cartuja en Sevilla. /

instagram la cartuja de sevilla
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vajilla de porcelana preciosa

Cuando pensamos en la vajilla de nuestras abuelas, inevitablemente nos vienen a la mente las piezas
de La Cartuja de Sevilla. Sin duda, sus piezas de porcelana ornamentada son el sello de una época y
el mejor legado decorativo que podemos conservar (y dejar). Incluso si los precios no son tan baratos
como los electrodomésticos de cocina baratos de Zara Home o Primark, la inversión definitivamente
vale la pena. Y serían la apuesta segura de una “abuela costera”.

Baño decorado con plantas. /

instagram h&m casa

Las plantas, otro elemento decorativo

Las casas de nuestras abuelas siempre han estado llenas de plantas y la moda de jardinería que ha
resurgido en la pandemia es cosa de antaño. Por eso, para inspirarnos en estas casas modernas junto
al mar, nos atrevemos a llenar de verde el baño, tal y como nos propone H&M Home esta temporada.
Por cierto, la combinación azul y blanco también se puede extender a esta zona de la casa.

Sala de estar Granny estilo costero de Calusa Bay Design /

Diseño de la bahía de Calusa de Instagram

Textiles, nuestros mejores aliados

Calusa Bay Design se dedica a decorar las casas más elegantes de Florida, donde incluso las
“abuelas costeras” más elegantes pasarían sus vacaciones. Por ello, este espacio, creado por sus
interioristas, reúne todas las claves decorativas de esta tendencia: madera, estilo retro, mucha luz,
plantas y por supuesto el azul y el blanco a través de los textiles que vuelven a convertirse en
nuestros mejores aliados.

Fecha de creación
marzo 2023
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