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El término juguete sexual casero no es precisamente una composición que genere mucho éxito. Las
historias macabras que empiezan con un experimento erótico en casa y acaban en urgencias son
tantas que muchas veces es mejor no ser inventivo con parafernalia de placer (y siempre hay que
prestar atención a la higiene). Medidas a seguir al usar juguetes sexuales) y ve a lo seguro.

Sin embargo, hay ciertos artículos que no son peligrosos en absoluto, son muy fáciles de encontrar en
casa y pueden ser la opción perfecta para aquellos que no se animan a comprar un juguete sexual o
simplemente no quieren invertir en él. .

Con un poco de imaginación (y mucha responsabilidad) puedes pasar un rato increíble sin barreras
usando parafernalia ‘DIY’. Aquí tienes los objetos que pueden hacer de tu vida sexual una taza
diferente y sobre todo divertida. Porque lo más importante es disfrutar solo y en pareja.

Video.

Sexo seguro durante el coronavirus: posiciones sexuales

collar de perlas

pixabay

Si quieres sorprender a tu pareja, un collar de perlas puede ser la opción perfecta. ¿Como? Coloque
suavemente el collar alrededor de su miembro y mastúrbese con la mano. La sensación promete ser
muy agradable.

aceite de coco

pixabay

El aceite de coco orgánico es una muy buena alternativa a los lubricantes. Si necesitas ayuda extra y
no tienes nada a mano, la versión sin químicos y otros ingredientes nocivos es perfectamente válida.

almohada

pixabay

Cuando hablamos de masturbación femenina, existen muchas técnicas diferentes. Una de ellas es
usar almohadas para darte placer. Si lo frotas, puedes estimular el clítoris. O incluso puede servir
como un incentivo para que tu pareja profundice más en ti.

alcachofa de la ducha

pixabay
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Usar el cabezal de la ducha es una práctica común, pero se disfruta aún más con dos personas. ¿El
mejor? Cuando tienes uno que cambia la presión, el placer está garantizado.

cepillo de dientes

Getty

¿Quieres estimular el clítoris y no tienes vibrador? El cepillo de dientes eléctrico es una opción muy
fácil de encontrar en casa y que aporta muchos resultados cuando quieres recorrer las zonas más
erógenas de tu cuerpo o el de tu pareja.

clips

pixabay

Si las palabras “pinzas para pezones” no te llaman la atención pero quieres probar algo más suave y
“casero”, las pinzas son el sustituto perfecto. Puede usarlos solo o con un compañero para ver si le
gusta la sensación.

Atar

pixabay

Es una de las prácticas favoritas (y más conocidas) a la hora de innovar en la cama. Jugar con la
corbata abre muchas oportunidades para las relaciones sexuales en pareja.

cuchara de madera

pixabay

Se utilizan para dar pestañas pequeñas, con ellas se puede equilibrar la intensidad y este utensilio
también está muy cerca. Concretamente en la cocina, donde podrás iniciar el juego previamente
acordado con tu pareja.

Palillos

pixabay

Seguro que tienes algunos pares abandonados en el cajón de los cubiertos y es que con ellos se
pueden realizar muchas acciones agradables. Primero debe conectarlos con bandas elásticas para
que pueda usarlos para aplicar presión. Una vez hecho esto, son el reemplazo perfecto para las
pinzas genitales o para pezones.
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Pepino

pixabay

No tiene nada de malo sustituir un didlo sintético por un pepinillo. Eso sí, ten cuidado y cúbrelo con
preservativo para evitar posibles contagios.

Vela

pixabay

¿Quieres ser innovador? La cera para velas puede ser una idea muy buena, literalmente. Eso sí, ten
cuidado de no quemarte y poco a poco.

Fecha de creación
marzo 2023
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