
La energía dle Tsrot para una semana de cambios

Descripción

Mes de Shivan, gobierno del aire, espíritu, dualidad. Un tiempo en el que el poder de nuestros
pensamientos y el rápido movimiento de Mercurio nos jalan y empujan vertiginosamente en nuestra
cotidianidad y vamos casi sin darnos cuenta de lo que está pasando. El Universo nos envía esta
semana un mensaje muy conmovedor para aprovechar al máximo estos días: “Para y disfruta.”
Llénate de la belleza de los cielos que podemos imaginar estos días y de la energía que llega.

El 29 de mayo tenemos a Mercurio en su máxima elongación oeste y el 4 una hermosa Luna Llena
brindándonos la oportunidad de aprovechar al máximo todas las cualidades de Géminis. También
tendremos a Venus, el planeta del amor, en su máxima extensión oriental. Vamos, un espectáculo que
no nos podemos perder, no solo por su belleza visual, sino por toda la energía que el universo pondrá
a nuestro alcance esta semana. Así que detente, date un respiro y metete la pata…

Esta semana el mensaje que nos trae el tarot no puede ser más claro; Se trata de establecer los
límites de nuestro poder, los límites de nuestro “reino” y crear orden en todos los aspectos de nuestra
vida, pero lo más importante en nuestros pensamientos, en nuestro espíritu, en todo lo que surge en
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él. También necesitamos poner orden en nuestras relaciones, utilizando nuestra fuerza interior y
controlando la pequeña bestia que llevamos dentro.

Se trata de delimitar nuestro espacio vital, ser auténticos y romper las dependencias de hábitos,
personas, lugares y situaciones que ya no nos aportan nada bueno. En particular, se trata de
establecer límites y reducir los miedos que nos hacen dependientes. Si algo nos está diciendo el
Universo claramente esta semana es que seamos pacientes, nos escuchemos y dominemos nuestras
pasiones e instintos con amor, paciencia y comprensión. Que aplicamos la máxima “pausa, qué
delicia”.

Usa la determinación que te da el poder

Como líder y regente tenemos el poder y esta semana es sin duda un fuerte baluarte para superar
cualquier desafío que se presente. Su energía interior y más fuerte es la pureza de intención y la
resiliencia, su infinita sabiduría nos permite acercarnos a nuestras pasiones e impulsos más profundos
sin ningún temor y nos da paciencia y firmeza. Tu mayor apoyo esta semana: Danos determinación y
equilibrio.

Su energía nos da tacto, resiliencia y la capacidad de hacer una pausa sin rendirnos ni renunciar al
ruidoso subidón mental de nuestros desbordantes pensamientos y sentimientos. Nos da la capacidad
de saber perseverar y resistir sin dejarnos vencer; lento pero seguro. Ahí radica su principal poder, es
como el agua dulce que fluye suavemente pero que con el tiempo desgasta las piedras más duras.

Cartas del Tarot/PEXELS

Esta semana habrá momentos en los que necesitemos mostrar nuestra actitud y saber hacer las
cosas, sobre todo en situaciones relacionadas con el trabajo, los quehaceres diarios y los
compromisos en general. Sobre todo en situaciones donde hay reuniones o eventos grupales donde
necesitamos “dominar nuestra bestia interior” y recurrir a la diplomacia y la sutileza.

Nos encontraremos en situaciones en las que necesitamos saber esperar el momento adecuado para
actuar. Ojo porque el exceso de ruido mental puede llevar a situaciones comprometedoras…
Recuerda Mercurio y Géminis… mucho ingenio y mucha velocidad por lo que debemos parar. Es el
consejo más importante de la semana: parar y reconocer los síntomas para actuar con calma y poner
en orden nuestras prioridades.

Nuevamente, nuestras mentes necesitan urgentemente un “reinicio”, como lo demuestra una X de
espadas de sombra que representa la viva imagen de los disturbios. El arcano nos recuerda que
nuestra perspectiva y todos esos miedos mentales que nos ahogan en el sufrimiento y nos agotan
física y mentalmente son solo eso: miedos, ruidos, situaciones pasadas. Pero todo tiene un final,
incluido el sufrimiento.

Ejercicio de la Semana de la Paciencia de la Mano de los Arcanos

El Colgado, como la Fuerza, nos habla de la virtud de la paciencia, de cómo perseverar, de conocer y
dominar el mundo de los sentimientos y la quietud. Eso no significa que tengas que ser así toda tu
vida, pero ahora nos dice que es hora de parar, pensar, ver qué está pasando y usar nuestra mente
en el lado bueno, no en el lado irracional e irreflexivo de los miedos. Si vamos a emerger de la sombra
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de esta X de Espadas, sabemos que tenemos todo lo que necesitamos dentro de nosotros. Tenemos
la fuerza y ??la calma para salir victoriosos de todas las situaciones.

En ciertos momentos de la semana podemos sentirnos constreñidos, como sacrificarnos demasiado
atados o enjaulados, pero The Hanged Man nos recuerda que lo que parece un sacrificio puede ser
una bendición. Con su imagen nos recuerda lo importante que es cambiar nuestra perspectiva y mirar
las situaciones desde otro ángulo. Con la cabeza gacha y una sonrisa, nos dice que hay una forma
diferente de ver la vida y poner límites. Nos aconseja detenernos y analizar qué es lo que nos impide
soltar nuestros miedos, salir de la situación de estancamiento en la que nos encontramos, para que
una vez que la entendamos podamos “despegar”.

Es hora de poner en orden nuestras prioridades y poner en acción nuestra voluntad inquebrantable de
traer armonía a nuestro mundo. Y eso está garantizado, porque el Emperador viene a ayudarnos a
poner todo en orden en nuestro universo. Su esencia nos da la capacidad de analizar y juzgar todo
con asertividad, sabiduría y conocimiento para lograr nuestros objetivos. También nos da la capacidad
de controlar y establecer límites, equilibrio y fuerza.

Mujer con cartas de tarot/PEXELS

Es confianza y orden en los cuatro elementos, así que no tenemos nada que temer esta semana. Solo
ten paciencia, déjate guiar, haz una pausa antes de actuar en situaciones que exigen lo máximo de
nosotros. Debemos detener a la bestia que llevamos dentro y actuar desde allí con la certeza y la
profunda convicción de que el proceso que hemos iniciado dará sus frutos, pues lo único que pondrá
fin a todo este proceso es el orden y la prosperidad en nuestras vidas.

Esta es una buena semana para preguntarse: ¿Dónde necesito establecer nuevos límites? ¿Adónde
vas con tanta prisa? ¿A qué le temes? ¿Qué tengo que ordenar en mi vida?

TU GUÍA DE TAROT PARA ESTA SEMANA

RESPONSABILIDAD GENERAL: Paciencia y perseverancia. La creencia inquebrantable en tu fuerza
interior. Dominio de los miedos y las dudas.

CLAVE DE LA SEMANA: DESCANSO

ESTADO: Descubriremos que giramos demasiado la cabeza y nos enfocamos en los pensamientos
del pasado, pero tendremos una gran fuerza interior para salir de este estado.

AMOR: Relaciones de igualdad donde se busca el equilibrio. Paciencia para dirigir las situaciones que
conducen a la realización.

DINERO: Generalmente tranquilo. Proyectos en curso que requieren descanso y buen trabajo. La
espera y diligencia del proyecto da sus frutos.

TRABAJO: Mucho ejercicio. Se necesita mucha diplomacia y mano izquierda para hacer frente a las
situaciones que se presentan pero que se pueden resolver con éxito.

SALUD: Tratamientos largos y tediosos pero que dan resultados. Pide tu comida.

CONSEJO: Tu espíritu y tu alma son más fuertes y poderosos de lo que crees. Deja que esa fuerza

Page 3
Footer Tagline 29 mayo 2023

La energía dle Tsrot para una semana de cambios



interior te guíe y ejercita la paciencia y la calma, saber decir que no y esperar lentamente a que brote
lo que ya has plantado. Ten fe en ti mismo y persigue tus ideales con optimismo y determinación, sin
dejarte abrumar por las dudas y los miedos, y saber establecer límites saludables con las situaciones
que la vida te depara.

Fecha de creación
mayo 2023

Page 4
Footer Tagline 29 mayo 2023

La energía dle Tsrot para una semana de cambios


