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Aunque durante mucho tiempo la Los géneros de punto eran exclusivamente la tela de nuestros 
jerséis y chaquetas, desde el comienzo de la pandemia se ha convertido en el rey de los armarios.
La búsqueda de looks cómodos ha hecho del punto una prenda básica, tanto en los looks de las
mujeres más estilosas, en las revistas y, por supuesto, en la calle. Sí, es cierto cuando se trata de eso. 
ropa básica de invierno (abrigos, botas…) lLos ases de puntos son los soberanos, pero ahora no
solo por su funcionalidad (son cómodas y calentitas), ahora tiene ese toque refinado que hace unos
años no tenía.

Más información

Con el frío ya instalado en nuestras calles y en nuestros armarios, más que nunca queremos ropa con
estilo, perfecta para cada ocasión y que nos proteja de las bajas temperaturas. Y así, desde hace
unos años hemos ido más allá de las prendas de punto básicas y sencillas y cada vez es más habitual
descubrir preciosas colecciones a las que es imposible resistirse.

Sí, antes de que te entren las ganas de actualizar tu armario con nuevas prendas Vozpopuli 
realizamos una investigación qué tipo de ropa necesitas según las tendencias y en cuáles vale la
pena invertir. Tenga en cuenta algo.

El “total look” de punto

Es cierto que llevar un jersey de punto es lo más cómodo, pero hay opciones mucho más innovadoras
que hacen del tejido no solo un tejido sofisticado, sino también muy sexy. Con el boom de’conjuntos 
gemeloscomo se denominan los conjuntos de top y cárdigan, el punto se ha representado como un 
Oportunidad de vestir no solo en la vida cotidiana.
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también de noche en forma de blusa y pantalón.

Kit de punto de Asos y kit de Boohoo

Además, una de las mejores características de estos atuendos es que puedes usarlos de muchas
maneras, lo que permite innumerables posibilidades de atuendos como las tres piezas que
encontramos. Asos con pantalón de chándal (21€), sudadera (22,50€) y top (8€).), que se vende por
separado. Y si prefieres una opción más formal, en Boohoo hay un conjunto compuesto por pantalón 
ancho, chaqueta larga y jersey por 38€.

vestido con chaqueta

Ideal para llevar tanto con deportivas como con botines o sandalias, otra opción con un toque más
elegante es la combinación Vestido de punto con chaqueta. Una opción sumamente práctica como
esta de Asos, con vestido midi gris y cárdigan adecuado (27,25 €)

Vestido de punto de Asos

El tándem de punto y cremallera

En los años 90, los jerséis y las chaquetas con cremallera eran el uniforme en los días más fríos de
celebrities como Kate Moss o Jennifer Aniston. Unas prendas que ahora están viviendo un nuevo
renacer. en el Suéteres de cuello alto y Perkins, cárdigans y polos, este tipo de ropa es muy
versátil y es todo lo que necesitas en tu armario de invierno, sobre todo si tienes mucho frío. ambos
adentro H&M (19,99€) como en Zara (29,95€) Puedes encontrar esto Tendencia en jerseys de 
punto. Sube la cremallera y olvídate de la bufanda y del frío.

Jersey con cremallera de H&M (19,99€) Zara (29,95€)

mono de punto

Paula Echevarría y Mery Turiel, entre otras famosas españolas, se han sumado a esta tendencia de
monos de punto, como el que propone Mango, de largo y medio color marrón con un Cordón para 
estilizar la figura (39,99€). 

Mery Turiel luce un mono de Mango similar al que se encuentra actualmente a la venta en
web@meryturiel

Muy cómodas porque son sueltas y no se pegan al cuerpo, son perfectas para cualquier momento del
día. Lo mejor es que puedes combinarlos con ambos botinescomo usar botas altas, o recurrir a eso 
la opción más cómoda con mocasines, mules planos o deportivas feas. Si quieres darle un toque
sofisticado, ¡no fallarás con unos ‘stilettos’!

calentadores de brazos
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https://www.asos.com/es/monki/conjunto-amarillo-de-monki/grp/33447?clr=amarillo-claro&colourwayid=60394375&cid=19632#22382516
https://es.boohoo.com/conjunto-de-3-piezas-de-punto/FZZ83941.html
https://es.boohoo.com/conjunto-de-3-piezas-de-punto/FZZ83941.html
https://www.asos.com/es/topshop/vestido-lencero-midi-gris-y-rebeca-con-acabado-mullido-de-topshop/prd/200342505?ctaref=we+recommend+carousel_2&featureref1=we+recommend+pers
https://www2.hm.com/es_es/productpage.1016366003.html
https://www.zara.com/es/es/jersey-punto-manga-globo-p03519117.html
https://shop.mango.com/es/mujer/vestidos-y-monos-largos/mono-largo-punto_17065773.html
https://shop.mango.com/es/mujer/vestidos-y-monos-largos/mono-largo-punto_17065773.html


como olvidar Beatriz Luengo un paso adelante con sus calentadores! La actriz hizo de este punto una
firma de su estilo y este Otoño-Invierno 2021/2022 lo sigue en TikTok Miu Miu la llevó a la pasarela 
(360€). Las generaciones más jóvenes lo adoran como los adolescentes que admiramos (y
admiramos) a los personajes de la serie de Antena 3 en su día.

Calentadores de punto Miu Miu (360 €)

El suéter de cuello alto

El polo es una de esas prendas que debes tener en tu armario para demostrar tu buen gusto a la hora
de vestir en 2022. Primero, los Albus Lumen, elásticos y sin botones, se hicieron famosos por su fino
tejido, pero con la llegada del frío, el clásico polo de los 90 se moderniza con Logotipos y patrones 
hechos de rayas e incluso diamantes.como las que puedes encontrar en Zara y que tiene un precio 
de 29,95€. Pero si quieres una versión simple, puedes encontrarla en Brownies (49,90 €). 

Jerseys tipo polo de Zara y Brownie

En estos meses es el aliado perfecto de tus vaqueros y puedes combinarlo tanto con camisas de
cuello masculino como con camisetas de cuello redondo para darle un aire más informal.

Cómo cuidar las prendas de punto

Elegir bien las prendas de punto que compras es tan importante como el cuidado que le das a la
prenda, sobre todo a la hora de lavarla.

Siga las instrucciones en la etiqueta: A veces pican, eso lo sabemos, pero para mantener
intacta una prenda de punto es importante mantener la etiqueta para saber qué tipo de tejido es
y cómo la propia marca te aconseja lavarlo. Si no puede resolverlo, es mejor lavar a mano con
agua fría o tibia.
Separa la ropa por color: Si lo lavas en lavadora, no olvides separarlo por color para no tener
miedo a los desteñidos.
Coloque las abluciones: No es necesario lavar una prenda de punto (a menos que la ensucie)
cada vez que la use. Para mantenerlo en las mejores condiciones, se recomienda hacer esto
cada dos o tres veces.
Cuidado con cómo lo organizas: Procura mantenerlas alejadas del sol para que no afecte el
color y escurre bien si es posible. Un consejo: pon una toalla en el tendedero y pon encima la
prenda de punto para que no se descuelgue.
Nunca en la percha: Para mantener el tamaño original, lo mejor es guardar las prendas de
punto dobladas en el armario.

Fecha de creación
septiembre 2022
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https://www.farfetch.com/es/shopping/women/miu-miu-calentadores-para-los-brazos-de-canale-item-17053189.aspx
https://www.farfetch.com/es/shopping/women/miu-miu-calentadores-para-los-brazos-de-canale-item-17053189.aspx
https://www.zara.com/es/es/jersey-punto-rombos-p03920002.html
https://www.zara.com/es/es/jersey-punto-rombos-p03920002.html
https://www.browniespain.com/es/jerseys/jersey-kyoto-polo--w22-0531-010-103.html

