lookiero: COmo crear un armario capsula perfecto y 5 looks de temporada para
actualizarlo de la manera mas facil

Descripciéon

Cada temporada, las tendencias resaltan lo que se usa y como debemos vestirnos para estar a la
moda. Pero, ¢como encontramos el equilibrio perfecto entre lo que estd de moda, nuestro estilo
personal y lo que realmente nos sienta bien? La clave es un buen fondo de armario capsula, basado
en basicos y algunos “extras” que le den a nuestros outfits ese toque trendy, creando looks salvajes
gue nos ayuden a estar perfectas en cada ocasion.

Y para crearlo, nos encomendamos a las expertas de Lookiero, el servicio de personal shopper online
para mujeres lider en Europa, que quiere inspirarnos con sus sugerencias para sacar nuestra mejor
version de nosotras mismas a través de la moda.

«Cuando hablamos de armario capsula, hablamos de prendas basicas, sin estampados, atemporales
y de buena calidad. Para ello, optaremos por colores neutros (blanco, negro, gris y beige) que nos den
mas versatilidad a la hora de crear diferentes looks”, nos cuentan desde Lookiero. Una camiseta
basica, una buena camisa blanca de popelin de algoddn, unos vaqueros clasicos, una americana
negra, un jersey de cachemira, un pantalén de pinzas, un abrigo “lifetime” camel y un trench son los
protagonistas de este armario capsula.

Eso si, hay que ir un paso mas alla y “completar con variantes y extras”. Los mismos basicos en
diferentes colores, estampados, cortes y tejidos son variantes que siempre funcionan. Y no te puedes
perder estos extras “que varian segun la personalidad y el estilo de cada uno, como blusas
romanticas, faldas negras clasicas, maxi vestidos sencillos en blanco o negro, camisas de seda en
blanco o negro, chaquetas vaqueras o biker”.
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Look de estilo urbano con prendas basicas y toques de moda. Foto: Imaxtree.
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El broche de oro a nuestro armario capsula son prendas y complementos de tendencia que podemos
afadir segun la temporada. Este afio, por ejemplo, los expertos de Lookiero recomiendan invertir en
una prenda efecto piel, como confirman Tom Ford o Altuzarra en sus colecciones; una americana de
raya diplomatica que “ayuda a estilizar visualmente la figura y es apta tanto para looks de dia como de
noche”; un look totalmente entallado, que incluye un chaleco “que se puede llevar junto o por
separado, creando looks tan formales como informales como los que hemos visto en Proenza
Schouler o Michael Kors”.

A la hora de elegir complementos en los que invertir sin miedo a equivocarnos, no pueden faltar las
clasicas bailarinas o los mocasines, “los zapatos planos y comodos que combinan a la perfeccion con
prendas mas formales o informales. Las bailarinas al estilo Mary Janes son especialmente populares
esta temporadax»; botas negras altas, de punta y cafia alta porque “la versatilidad que ofrecen este tipo
de zapatos es multiple” y un “bolso shopper, muy practico para el dia a dia y que ya vimos en las
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pasarelas con Louis Vuitton que presenté su coleccidon primavera-verano 2023 coleccion con bolsos
XXL".

Ahora que tenemos claras las prendas y complementos que no pueden faltar en nuestro armario
capsula, ¢como los combinamos para que combinen con nuestros looks en cada ocasion? Los
expertos de Lookiero nos cuentan como ser la mas estilosa en la oficina, ser la invitada perfecta,
copiar el ambiente acogedor y desenfadado de las influencers, ir clasico y elegante sin sumar afos...

5 looks imprescindibles para estar perfecta 24/7

Aspecto comodo

Preguntamos a los personal shopper de Lookiero si hay prendas realmente comodas que se puedan
llevar las 24 horas del dia y como debemos combinarlas para adaptarnos a (casi) cualquier situacion,
y fueron claros: una gabardina, un buen jersey de punto, el vestido midi de color sélido y los
pantalones rectos de talle alto son la clave.
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La sugerencia de Lookiero para un look cémodo.
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Pruébalo gratis en Lookiero

A la hora de combinar a estos ‘cuatro fantasticos’ de estilo desenfadado, recomiendan llevar la
gabardina “con pantalones baggy, camiseta azul marino y piel de serpiente para un look elegante off-
duty, o con pantalones sastre y mocasines para un look mas sofisticado”. ; el jersey “con algo de
momfit, un trench y unas merceditas, o si buscas un look méas casual, con una falda vaquera midi y
algo vaquero”; el vestido midi “con cazadora motera, tacones mini y bolso de mano para un look de
noche o con botines de ante y cardigan de punto grueso para un look de dia” y los pantalones “con
camisa oversize y mules para un look mas casual o con un sencilla camiseta blanca, botines de tacon
y blazer para un look mas elegante».

apariencia de oficina
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A la hora de elegir las prendas salvajes que no pueden faltar en el armario de una working girl,
Lookiero recomienda una camisa de corte masculino, “para no pasarse de talla; una americana» en
azul marino, negro, gris marengo Y, si quieres apostar por una estampada, con raya diplomatica; y
unos “pantalones de sastre comodos, favorecedores e ideales con un maxi abrigo, un jersey de
cachemir y mocasines”.

La sugerencia de Lookiero para un look de oficina.

Page 7
Footer Tagline 24 marzo 2023
lookiero: Como crear un armario capsula perfecto y 5 looks de temporada para actualizarlo de la manera mas facil



DN

T

Pruébalo gratis en Lookiero

Ademas, no puede faltar una falda midi “para combinar con una camiseta basica y unas merceditas”;
una chaqueta de tweed que puedes llevar con “una camiseta basica para darle todo el protagonismo a
la chaqueta y unos culottes de talle alto para equilibrar la silueta y darle un toque mas moderno y
actual” y un mono workwear si te gusta para afiadir un punto trendy a tus looks de oficina. Si lo
combinas con unos buenos stilettos y un blazer tienes una combinacién ideal».

Look de invitada perfecta
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Como ser la invitada mejor vestida es uno de nuestros grandes quebraderos de cabeza fashionistas
cuando recibimos una invitacion de boda. Y como casi todo en la moda, hay algunas reglas basicas
para lograrlo sin gastar una fortuna.

La sugerencia de Lookiero para una perfecta aparicion de invitada.
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Pruébalo gratis en Lookiero

Para las expertas de Lookiero, la clave esta en “elegir prendas sencillas como un vestido de raso liso
o un traje de dos piezas y complementarlas, encontrando el equilibrio perfecto entre ellas y eligiendo
el estilo y las piezas que te hagan sentir mas cédmoda, ya sea tendencia o no». A la hora de elegir
complementos, las personal shoppers optan por zapatos de tacén que estilizan y afinan el look, asi
como por un clutch. “Es importante no mezclar muchos colores y que todo armonice”, subrayan.

lucir elegante

Coco Chanel decia que “la sencillez es la clave de la elegancia”. Por eso, para crear looks elegantes,
Lookiero nos recomienda inspirarnos en iconos de estilo como la socialité estadounidense Lee
Radziwill, que “siempre opto por simplificar sus looks, huyendo de la pompa”; la disefiadora Jenna
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Lyons y “sus looks que juegan con la mezcla de estampados y texturas” o la espafiola Inés Domecq,
creadora de la firma The 1Q Collection, que “con su estilo clasico con toques folk es una de las
mujeres con mas estilo del momento».

La propuesta de Lookiero para un look elegante.
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Pruébalo gratis en Lookiero

¢La meta (lograda)? Consigue un look refinado, atemporal, con un toque de tendencia, clasico, que no
pasa de moda pero al mismo tiempo no nos hace envejecer, ni con los colores, ni con las siluetas ni
con los tejidos.

¢ Estas buscando una cita especial?
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Una cena con tus amigos, una fiesta en la que quieras brillar con luz propia, la primera cita con tu
“fosforo”, la celebracion de tu aniversario o, ahora que se acerca San Valentin, una velada romantica
con tu pareja. A lo largo del afio tenemos muchos “eventos especiales” en nuestra agenda y queremos
brillar en todos ellos. Pero para ello, es importante seguir los consejos de estilo de personal shopperde
Lookiero y no cometer estos errores.

La sugerencia de Lookiero para un look de San Valentin.
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Pruébalo gratis en Lookiero

En estos casos, el maximalismo no funciona, asi que no te excedas con los complementos; No
quieren llevar todas las tendencias a la vez y no se excedan con el mix and match de estampados o
con combinaciones de colores arriesgadas (“para saber qué colores se pueden combinar, usa el
circulo cromatico”, nos recomiendan de Lookiero). “Menos es mas”, nos recuerdan los expertos.

Como te ayuda Lookiero a elegir bien tus looks

Saber qué tipo de cuerpo tienes y qué ropa te queda bien es clave para elegir tu look. Por eso, en
Lookiero hacen una eleccion Unica para cada usuario: cinco prendas especialmente disefiadas y
combinadas para ti. Sus expertos nos recuerdan que “todos los cuerpos tienen potencial y con la ropa
adecuada, en Lookiero conseguimos hacerlos brillar. Con nuestro perfil de estilo, tu personal shopper
estudiara tu morfologia y estilo para encontrar prendas que te favorezcan y te queden bien, sea cual
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sea tu tipo de cuerpo. ¢ El objetivo? Descubre las prendas y estilos que mas te gustan y a los que
quizas no te habias atrevido. prueba antes

Fecha de creacion
marzo 2023
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