LOS JEANS perfectos: Encuentra el jeans ideal para tu tipo de cuerpo

Descripcion

Los jeans son el elemento basico de vestuario por excelencia, y probablemente tengas uno (o mas) de
ellos como tu favorito. Sin embargo, no todos los jeans son adecuados para todos. Para que un
vaquero se sienta comodo, es importante que conozca su cuerpo y qué tipo le queda mejor. Para
ayudarte en esta tarea te traemos la guia definitiva para que encuentres tu par de jeans perfectos.

Lo principal al elegir jeans es la comodidad. Debido a que es una prenda tan versétil y atemporal, es
muy probable que pase mucho tiempo con ella y la vigile de cerca en la vida cotidiana. Por lo tanto,
cuando compre jeans, intente moverse un poco con ellos: agachese, estire y doble las piernas y
verifigue que se sienta comodo con ellos y que todo permanezca en su lugar.

Al elegir el par de jeans perfecto, hay muchos detalles que debes considerar. Desde el color hasta el
corte, todo influye cuando hablamos de la silueta perfecta. Segun tu tipo de figura o preferencias,
deberas elegir uno u otro modelo de jeans. Parece una tarea complicada, pero una vez que tengas
claro lo que necesitas, todo ira sobre ruedas.

Jeans para disimular tus caderas

Si quieres disimular tus caderas, los jeans acampanados son para ti. Al ser mas anchos en la parte
inferior que en la superior, dan sensacion de equilibrio y disimulan el volumen de esa zona prestando
atencion al corte. Estos jeans también ocultan la silueta cuando se los peina.
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Los Jeans acampanados estan de moda.

Si opta por jeans acampanados de cintura alta, tampoco tiene que preocuparse por las manijas del
amor que sobresalen, ya que cubren el estbmago y ayudan a lucir mas delgada y con mas estilo. Este
corte también acentla tus gluteos, permitiéndote lucir tus curvas con total confianza.

Si tampoco estés particularmente interesada en realzar tu silueta, los jeans rectos son para ti.
Equilibran caderas, muslos y pantorrillas sin centrarse en ninguna parte en concreto, alargan las
piernas y unifican la silueta. Un truco para poner la guinda al pastel: si eliges este pantalon, realza la
parte de arriba con una prenda de pitillo que acentle esa parte del cuerpo y un zapato de tacon para
lucir alin mas esbelta.

Jeans para enfatizar siluetas rectas

Por otro lado, si quieres crear la sensacion de curvas, tu jeans de referencia seran los jeans globo
(jeans baloon), ideales para las chicas mas delgadas que quieren aprovechar sus caderas, ya que
estos jeans le dan volumen a esta zona y enfatizan visualmente la sensacion de curvas. . En esta
linea, el slouchy y la mama hacen este trabajo a la perfeccion.
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Los jeans globos o jeans baloon estan de moda.

Estos estilos son ideales para aquellos que se sienten mas comodos con estilos mas holgados, ya que
son holgados alrededor de los tobillos y alrededor de las caderas. Para looks de diario o dias en los
gue la comodidad es primordial, estos vaqueros se convertiran en tus mejores amigos.

Por otro lado, los pantalones pitillo son otra gran opcion para las chicas mas delgadas o aquellas que
quieren resaltar bien su silueta en general. A diferencia de los modelos anteriores, estos jeans se
ajustan perfectamente a tu figura y crean un efecto de piernas largas. Juega con los volimenes y opta
por un top oversize para equilibrar el look.

Jeans parajugar con la altura

Mientras que las chicas mas pequefias son mas propensas a buscar modelos que las hagan parecer
mas altas, aquellas que quieren perder unos centimetros optan por otro tipo de ropa que crea ese
efecto. Y, por supuesto, hay un vaquero para cada uno de nosotros. Los jeans cropped con un corte
en el tobillo dan la sensacién de estar recortados, mientras que los largos con una abertura en el bajo
alargan 6pticamente las piernas.
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Los cropped jeans estan de moda

Un ultimo detalle que también es importante es el color. Sobre todo, recuerda que esta prenda es un
bésico en tu armario que probablemente utilizaras en todas las estaciones y en circunstancias muy
diferentes, por lo que los colores més atrevidos suelen limitar mucho su uso. Es mejor optar por
colores neutros como el azul medio o los tonos negros que son faciles de mezclar y combinar cuando
los necesite.
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