Matilde Throup: La enfermera de la patagonia
Descripcion

En los confines del mundo, donde el viento azota con furia y el frio cala los huesos, una mujer
escocesa-chilena dedico su vida a llevar salud y consuelo. Matilde Throup Naylor, formada como
enfermera, llegd a la regién de Magallanes a principios del siglo XX y comprendié de inmediato las
carencias sanitarias de un territorio vasto y aislado.

Su labor no se limit6 a las salas de un hospital. Recorri6 a caballo, en trineo y luego en automdévil, los
inhéspitos caminos de la Patagonia chilena, llegando a estancias lejanas, campamentos mineros y
pueblos aislados donde nunca habia llegado un profesional de la salud. Se convirtié en un vinculo vital
de atencién primaria para una poblacion dispersa y vulnerable.

Su legado mas tangible es el Hospital de la Sociedad Espafiola de Punta Arenas, del cual fue su
directora por décadas. Bajo su gestion, se modernizé y amplio, convirtiendose en un referente de la
salud magallanica. Pero mas alla de la infraestructura, imprimio un sello de humanidad profunda,
tratando a pacientes pobres y ricos con la misma dedicacion y calidez.

Throup fue también una formadora. Capacito a generaciones de enfermeras y auxiliares,
inculcandoles no solo técnica, sino también una ética de servicio abnegado. Su vida fue un ejemplo de
gue la medicina, especialmente en contextos extremos, es tanto ciencia como compasion y
perseverancia fisica.

Hoy, calles y centros de salud en Magallanes llevan su nombre. El legado de Matilde Throup es el de
la presencia constante en la adversidad. Una mujer que hizo de la geografia méas hostil su campo de
accion y demostré que el cuidado de la salud es, ante todo, un acto de compromiso con la comunidad,
sin importar lo lejana que esta se encuentre.

Esta noticia fue redactada por los profesionales de www.todomujeres.cl. Se autoriza su
publicacion citando la fuente
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