
Mes de la Mujer: 16 grandes figuras femeninas mundiales para admirar

Descripción

Este mes de marzo se celebra el 33º Mes de la Historia de la Mujer , lo que significa que celebraremos
los más fuertes y admirables modelos femeninos. Este año, echaremos un vistazo a las mujeres que
nos han ayudado a llegar a donde estamos hoy. Desde las primeras activistas y sufragistas hasta las
políticas y directoras generales de hoy en día, los logros de estas mujeres ayudaron a allanar el
camino para todos los que vinieron después.

Este Mes de la Historia de la Mujer,  pasa el día aprendiendo e inspirándote en estas icónicas figuras.
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Susan B. Anthony

Susan B. Anthony fue una activista por los derechos de la mujer conocida por su trabajo durante el
movimiento por el sufragio a principios del siglo XIX. Guiada por las enseñanzas cuáqueras de que
todo ser humano es igual, comenzó a recoger peticiones contra la esclavitud a los 17 años y pasó
toda su vida adulta luchando por la igualdad de género y el derecho al voto de las mujeres. Aunque
falleció en 1906, 14 años antes de que las mujeres obtuvieran el derecho al voto, muchos dejan sus
pegatinas de “Yo voté” en su tumba cada día de las elecciones como agradecimiento a sus
contribuciones.
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Sally Ride

En 1983, el mundo vio cómo Sally Ride -astronauta y física-se convertía en la primera mujer 
estadounidense en el espacio a bordo del transbordador espacial Challenger . Fue la tercera mujer
que viajó al espacio, allanando el camino para las futuras científicas.
Serena Williams with a tennis racket on a blue background
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Serena Williams

Serena Williams es una tenista profesional con 23 títulos individuales de Grand Slam en su haber –
el último de los cuales lo ganó estando embarazada . En la actualidad, es la jugadora en activo con
más títulos, ha ganado cuatro medallas de oro olímpicas y se convirtió en la deportista mejor pagada
del mundo en 2016. Ha pasado gran parte de su carrera abogando por la igualdad de trato de las
mujeres y las mujeres de color dentro del deporte, y ha hablado abiertamente sobre la desigualdad
salarial de género en el atletismo.

Edith Wharton

Como novelista y escritora, Edith Wharton fue conocida por su retrato de la clase alta de Nueva York y
se convirtió en la primera mujer en ganar un premio Pulitzer en 1921 por su novela La edad de la 
inocencia . También fue nominada al Premio Nobel de Literatura en 1927, 1928 y 1930, y fue incluida
en el Salón Nacional de la Fama de la Mujer en 1996, casi 30 años después de su muerte.
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Aretha Franklin in a red dress with a turquoise background
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Aretha Franklin

Aretha Franklin lo hizo todo: Como cantante, compositora, pianista y actriz, se convirtió rápidamente
en un nombre familiar en la década de 1960. Tras alcanzar el éxito con canciones como “Respect” y
“(You Make Me Feel Like) A Natural Woman”, Franklin fue conocida como la Reina del Soul y fue la 
primera mujer en ser elegida para el Salón de la Fama del Rock and Roll .
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Amelia Earhart

Amelia Earhart

Hay una razón por la que se reconoce inmediatamente el nombre de Amelia Earhart. En 1932, se
convirtió en la primera mujer piloto (y la segunda persona de la historia) en cruzar el Océano Atlántico
en solitario. Posteriormente se convirtió en una autora de best-sellers y cofundadora de The Ninety-
Nines , una organización de mujeres piloto. En 1937, Earhart desapareció durante un vuelo sobre el
Océano Pacífico.
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Ruth Bader Ginsburg headshot
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Ruth Bader Ginsburg

Conocida por sus icónicos cuellos , Ruth Bader Ginsburg fue jueza del Tribunal Supremo de Estados
Unidos desde 1993 hasta su muerte en 2020. Se graduó como primera de su clase en la Facultad de
Derecho de Columbia, y fue la primera mujer judía (y sólo la segunda) en ocupar el cargo. Pasó gran
parte de su carrera luchando por los derechos de la mujer y la igualdad de género, y desde entonces
se ha convertido en un icono del movimiento feminista.
Kama Harris with a US flag behind her

Image not found or type unknown Crédito: NOAH BERGetty Images

Kamala Harris

Después de haber sido fiscal del distrito de San Francisco, fiscal general de California y senadora de
los Estados Unidos, Kamala Harris se convirtió en la vicepresidenta de los Estados Unidos en 2021 y
es la primera mujer, la primera estadounidense de raza negra y la primera estadounidense de Asia
meridional en ocupar el cargo. Después de la elección en 2020, Harris dijo “Si bien puedo ser la
primera mujer en este cargo, no seré la última-porque cada niña que ve esta noche ve que este es un
país de posibilidades.”
Ava DuVernay in gold gown
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Ava DuVernay

Ava DuVernay es una directora y cineasta conocida por su trabajo en títulos como 13th, When They 
See Us, Selma,y Middle of Nowhere. Fue la primera mujer negra en ganar el premio de dirección en el 
Festival de Cine de Sundance y fue la primera mujer negra en ser nominada tanto al Globo de Oro a la 
mejor dirección como al Oscar a la mejor película. 
Patsy Takemoto Mink
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Patsy Takemoto Mink

Tras una exitosa carrera como abogada en Hawai, Patsy Takemoto Mink se convirtió en la primera 
mujer de color elegida para el Congreso en 1965 . Como japonesa americana de tercera generación, 
Mink fue la primera mujer asiático-americana en servir en el Congreso, donde luchó por el bienestar 
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social y las libertades civiles.
Elizabeth Cady Stanton women's rights activist
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Elizabeth Cady Stanton

Como líder del movimiento por los derechos de la mujer a finales del siglo XIX, Elizabeth Cady
Stanton fue una firme defensora de la igualdad de derechos para todos. Fue la anfitriona de la primera
convención sobre los derechos de la mujer en Seneca Falls, Nueva York , escribió discursos para
Susan B. Anthony e incluso programó su luna de miel en torno a una convención mundial contra la
esclavitud. Al igual que Anthony, falleció antes de que se aprobara la 19ª Enmienda (que otorgaba a
las mujeres el derecho al voto), pero no podría haberse aprobado sin su defensa.
Black and white portrait of Eleanor Roosevelt
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Eleanor Roosevelt

Eleanor Roosevelt fue la Primera Dama de Estados Unidos que más tiempo estuvo en el cargo, pero
hizo mucho más que simplemente apoyar a su marido en la presidencia. Aunque en la década de
1960 era un poco tabú que una Primera Dama hablara de esos temas, Roosevelt se pronunció
abiertamente sobre el movimiento de los derechos civiles. Tras dejar el cargo, se convirtió en la
primera delegada de Estados Unidos en las Naciones Unidas, donde formó parte de la Comisión de
Derechos Humanos de la ONU y ayudó a aprobar la Declaración Universal de los Derechos Humanos .
Michelle Obama in turquoise top
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Michelle Obama

Tras una exitosa carrera como abogada en Chicago, Michelle Obama se convirtió en la primera mujer
de color en convertirse en primera dama de Estados Unidos en 2008. Aprovechó su posición para
abogar por iniciativas de salud, acceso a la educación superior y oportunidades de educación
internacional para las niñas de todo el mundo. En 2018, su libro Becoming  (12 dólares,
Sonia Sotomayor
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Sonia Sotomayor

Tras graduarse en la Facultad de Derecho de Yale, Sonia Sotomayor ejerció como fiscal adjunta en
Nueva York antes de ser nombrada para el Tribunal de Distrito de Estados Unidos por el presidente
George H.W. Bush. En 2009, se convirtió en la primera jueza hispana y latina en formar parte del
Tribunal Supremo de Estados Unidos tras ser nominada por el Presidente Barack Obama.
Black and white photo of Katharine Graham at a desk
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Katharine Graham

Katharine Graham fue una editora que dirigió The Washington Post durante casi treinta años. Fue la
primera mujer editora de un periódico importante, y en 1972 se convirtió en la primera mujer directora 
general de una empresa de Fortune 500 como directora general de la empresa Washington Post.
También ganó un premio Pulitzer por sus memorias Historia personal en 1998.

Fecha de creación
marzo 2021
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