Trucos para disfrutar mucho mas del aburrido misionero

Descripcion

El misionero es la posicién sexual mas popular (y la ciencia lo dice). También es el mas facil, ya que

casi no requiere habilidad y sale de forma natural. Precisamente por eso, al ser el méas facil, tiende a

caer en la monotonia y el aburrimiento. Como no queremos eso, hemos seleccionado algunas claves
para darte mucho mas placer durante el sexo.

Como es la posicion sexual perfecta para disfrutar... jCuidado! No te arrepentiras.

calienta

Debes prestarles la debida atencidén. Son esenciales para el éxito de la relacion sexual. No hay
necesidad de apresurarse o ir directo al grano. El juego erético anterior marca la pauta de la relacion
sexual. No es una carrera donde el objetivo es llegar al orgasmo, sino un viaje donde el Unico fin debe
ser disfrutar.

semen

Zona erdgena
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No se deben olvidar las areas sensibles menos obvias. Orejas, parte posterior de las rodillas, cuello...
no debemos ir siempre a las mismas tres zonas. La belleza de las relaciones sexuales es disfrutar y
experimentar. Comunicate con tu pareja y explicale lo que te gusta y lo que no te gusta.

Video.

Errores que cometen los hombres en la cama

ritmo

No es necesario repetir siempre el mismo ritmo. Cambia la velocidad, intenta respirar al ritmo de tu
pareja... asi os sentiréis mas unidos y las sensaciones seran mejores.

Presta atencion a los angulos.

Puede agregar algo de color a las relaciones sexuales cambiando los angulos de penetracion. Esto
romperd la monotonia y sentiras diferentes sensaciones segun la posicion.
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