Trucos para tener una cocina ordenada que parezca mas grande: como colocar el
cajon de los tuppers para que entren mas y mejor

Descripciéon

El orden es sin duda uno de los puntos mas importantes a la hora de decorar un hogar. Cierto es que
podemos respirar aliviados ahora que Marie Kondo ha admitido que desde que se convirtio en madre
ya no es la guru de la organizacién que la vendia en sus bestsellers. Pero sin relajarse, el
almacenamiento amplio y los espacios bien aprovechados son fundamentales para lograr una
sensacion de amplitud y limpieza en el hogar.

Incluso cuando se trata de la cocina, hay estudios que aseguran que el orden en la despensa o en el
frigorifico cada vez es menos importante. Y una cocina ordenada significa mucho mas: es mas
cémoda, ahorra tiempo a la hora de cocinar porque tenemos de todo y por supuesto hacemos que el
espacio parezca mas grande porque cada rincén se aprovecha mejor.

Sin duda, una de las batallas mas duras en la lucha contra el desorden en la cocina es el cajén (o
armario) Tupperware. ¢, Cuantas veces los dejas caer cuando quieres sacar uno? ¢ Con qué frecuencia
no encuentra lo que necesita a pesar de tener contenedores que estan fuera de sus posibilidades?

¢, Cuantas veces has pensado en él como un “cajon de desastres”? Si esta cansado de ver esto en su
cocina, desplacese rapidamente por la foto y siga leyendo.
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Cinco sencillos trucos para colocar bien los Tuppers

Eso si, antes de empezar a pedir, hay un paso previo imprescindible que sigue la filosofia de Marie
Kondo: sacar todas las que tengas, hacer una seleccion, y desechar las que no tienen tapa, que no
ajustan bien y ya no son herméticas, las que sigue con ese color rojizo de los macarrones que
guardaste hace siete meses, los que ya estan deformados porque los heredaste de tu abuela y los
gue son grandes (0 muy pequeiios 0 muy grandes) que no se adaptan a tus necesidades reales
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¢,Dénde pongo el Tupperware?

Para una organizacién eficiente de la cocina, es necesario considerar cuidadosamente qué espacio
destinamos a cada uso. Por lo tanto, si usas Tupperware a diario, es mejor guardarlo en un cajén o
gabinete de facil acceso. En cambio, si solo las llevas contigo de vez en cuando, puedes aprovechar
las zonas altas de los armarios o estanterias.

Pon separadores en los cajones para que quepan mas (y mejores) Tupperware. /
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Separadores, tus mejores aliados

El cajon Tupperware es el gran agujero negro de tu cocina, pero con un gesto tan sencillo como
colocar unos separadores (pueden ser simples tiras que van de un lado a otro del cajon) que te
permitan dimensionarlos y organizarlos, consigues muchos para registrate, mas y mas importante que
los que tienes estén siempre en su sitio y sea mas facil y rapido encontrarlos.
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Organiza los tuppers por tamafio y forma

La manera mas facil y efectiva de organizar bien los tuppers es hacerlo por tamafio y forma. De esta
manera puedes poner uno dentro del otro y multiplicar el espacio disponible, al mismo tiempo se vera
mucho mas ordenado y sera mas facil y rapido encontrar lo que buscas.
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Tapas de contenedores separadas

Este truco va de la mano con el anterior, ya que para poder meter unos tuppers en otros hay que
quitar la tapa. Pero es que también nos permite aprovechar mejor el espacio de los cajones o armarios
y aprovechar zonas que de otro modo quedarian en desuso.
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Usa las puertas como espacio de almacenamiento.

Y con las tapas por un lado y los recipientes por el otro, llegamos al truco final para optimizar el
espacio: utiliza elementos verticales en la cocina, como puertas de armarios y paredes, para colocar
colgadores sobre los que colocar las tapas por tamafio de lata. sin ocupar espacio adicional.
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